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Zestawienie bibliograficzne w wyborze w oparciu o zbiory Warmińsko -Mazurskiej Biblioteki 

Pedagogicznej w Elblągu. 

W nawiasach podano numery inwentarzowe zbiorów w WMBP w Elblągu 

Metoda Dobrego Startu 

Książki 
1. Metoda Dobrego Startu / Marta Bogdanowicz, wydanie 3 zmienione, Warszawa : Wydawnictwa 

Szkolne i Pedagogiczne, 1999, 96 stron (108146); 

2. Metoda Dobrego Startu / Marta Bogdanowicz, wydanie 5, Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i 

Pedagogiczne, copyright 2004, 96 stron (92419); 

3. Metoda dobrego startu w pracy z dzieckiem w wieku od 5 do 10 lat / Marta Bogdanowicz, 

Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1985, 171 stron (61053, 61052, 61051, 

61049). 

Artykuły z czasopism 
1. 40 lat Metody Dobrego Startu / Marta Bogdanowicz ; rozm. przepr. Dominika Stefanowicz 

// Wychowanie w Przedszkolu, 2015, nr 3, s. 16-20; 

2. MDS i MRR - komplementarnie uzupełniające się metody / Marta Bogdanowicz //  Bliżej 

Przedszkola, 2012, nr 9, s. 10-12; 

3. Metoda Dobrego Startu / Alicja Gąsiorowska // Meritum, 2009, nr 1, s. 86-88; 

4. Metoda Dobrego Startu / Donata Pyrk // Bliżej Przedszkola, 2009, nr 10, s. 48-49; 

5. Metoda Dobrego Startu / Urszula Winkiewicz, Aniela Jatowczyc // Wychowanie w Przedszkolu, 

1998, nr 8, s. 592-594; 

6. Metoda Dobrego Startu : założenia, inspiracje, warianty / Marta Bogdanowicz ; oprac. Aneta 

Wojnarowska // Bliżej Przedszkola. -2010, nr 9, s. 30-33; 

7. Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz / oprac. Mirosława Pleskot // Meritum, 2009, nr 1, 

s. 82-85; 

8. Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz : łatwe wzory i piosenki lub wierszyki / Marta 

Bogdanowicz // Bliżej Przedszkola, 2011, nr 4, s. 45-49; 

9. Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz : wzory literopodobne i piosenki lub wierszyki / 

Marta Bogdanowicz // Bliżej Przedszkola, 2011, nr 5, s. 59-63; 
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10. Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz : zajęcia właściwe - ćwiczenia ruchowo-słuchowo-

wzrokowe / Marta Bogdanowicz ; oprac. Aneta Wojnarowska // Bliżej Przedszkola, 2011, nr 2, s. 

42-44; 

11. Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz : zajęcia właściwe - ćwiczenia ruchowe / Marta 

Bogdanowicz, oprac. Aneta Wojnarowska // Bliżej Przedszkola, 2010, nr 12, s. 46-47; 

12. Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz : zajęcia właściwe - ćwiczenia ruchowo-słuchowe / 

Marta Bogdanowicz, oprac. Aneta Wojnarowska // Bliżej Przedszkola, 2011, nr 1, s. 76-78; 

13. Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz : zajęcia wprowadzające / Marta Bogdanowicz, 

oprac. Aneta Wojnarowska // Bliżej Przedszkola, 2010, nr 11, s. 38-41; 

14. Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz : zastosowanie, rodzaje i struktura zajęć, 

wskazówki praktyczne / Marta Bogdanowicz ; oprac. Aneta Wojnarowska // Bliżej Przedszkola, 

2010, nr 10, s. 42-45; 

15. Nowatorskie zastosowanie Metody Dobrego Startu w pracy z wychowankami z 

niepełnosprawnością intelektualną głęboką ze sprzężeniami / Joanna Wirchanowicz, Iwona 

Norek-Tokarz // Niepełnosprawność i Rehabilitacja, 2016, nr 2, s. 158-170. 

Multimedia 

Dokumenty dźwiękowe 

1. Metoda Dobrego Startu [Dokument dźwiękowy] : od głoski do słowa / [Marta Bogdanowicz, 

Małgorzata Szewczyk ; muz. Agata Kamińska, Gdańsk : Harmonia, [2013], 1 płyta (CD) 1 płyta 

(CD) (ok. 13 min) (477CD); 

2. Metoda Dobrego Startu [Dokument dźwiękowy] : od piosenki do literki. 1A / [Marta 

Bogdanowicz, Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka] ; muz. Andrzej Filar, Gdańsk : Harmonia, 

[2013], 1 płyta (CD) (ok. 63 min)( 473CD); 

3. Metoda Dobrego Startu [Dokument dźwiękowy] : od piosenki do literki. 1B / [Marta 

Bogdanowicz, Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka] ; muz. Andrzej Filar, Gdańsk : Harmonia, 

[2013], 1 płyta (CD) (ok. 63 min) (474CD); 

4. Metoda Dobrego Startu [Dokument dźwiękowy] : od piosenki do literki. 1C / [Marta 

Bogdanowicz, Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka] ; muz. Andrzej Filar, Gdańsk : Harmonia, 

[2013], 1 płyta (CD) (ok. 63 min) (475CD); 
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5. Metoda Dobrego Startu [Dokument dźwiękowy] : od piosenki do literki. 2 / [Marta 

Bogdanowicz, Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka] ; muz. Andrzej Filar, Gdańsk : Harmonia, 

[2013], 1 płyta (CD) (ok. 63 min) (476CD). 

Filmy 

1. Metoda Dobrego Startu [Cz.] 1, [Pł. 1], Założenia i struktura zajęć / scen. i koment. Marta 

Bogdanowicz ; reż. i zdj. Mieczysław Szemalikowski, wersja polska, Bytom : Agencja Filmowa 

"PRO-FILM", 2001, 1 płyta wizyjna (DVD) (45 min) (33AF); 

2. Metoda Dobrego Startu [Cz.] 2, [Pł. 2], Zajęcia w grupach wiekowych / scen. i koment. Marta 

Bogdanowicz ; reż. i zdj. Mieczysław Szemalikowski, wersja polska, Bytom : Agencja Filmowa 

"PRO-FILM", 2001, 1 płyta wizyjna (DVD) (55 min) (34AF); 

3. Metoda Dobrego Startu. [Cz.] 3, [Pł. 3], Specjalne potrzeby edukacyjne / scen. i koment. Marta 

Bogdanowicz ; reż. i zdj. Mieczysław Szemalikowski, wersja polska, Bytom : Agencja Filmowa 

"PRO-FILM", 2001, 1 płyta wizyjna [DVD] (53 min) (35AF). 

Scenariusze zajęć, zastosowanie 

Książki 
1. Arteterapia w pracy pedagoga : teoretyczne i praktyczne podstawy terapii przez sztukę / Joanna 

Gładyszewska-Cylulko, Kraków : "Impuls", 2011, 134 strony (101015); 

2. Metoda Dobrego Startu we wspomaganiu rozwoju, edukacji i terapii pedagogicznej / Marta 

Bogdanowicz, Wydanie 1 poszerzone, Gdańsk : "Harmonia Universalis", 2014, 278 stron 

(102974, 103483, 103484, 103485); 

3. Mózgowe porażenie dziecięce w teorii i terapii / Kazimierz Jacek Zabłocki, Warszawa : "Żak", 

1998, 170 stron (84668, 102047, 107154); 

4. Rodzinne, edukacyjne i psychologiczne wyznaczniki rozwoju / pod redakcją naukową Marty 

Bogdanowicz i Małgorzaty Lipowskiej, Kraków : "Impuls", 2008, 283 stron (97607Czyt., 997748); 

5. Systemowe aspekty organizacji szkolnictwa w Polsce / redakcja Kazimierz Denek, Aleksandra 

Kamińska, Piotr Oleśniewicz ; Wyższa Szkoła Humanitas. Sosnowiec : Oficyna Wydawnicza 

Humanitas, 2014, 374 strony (102966); 

6. Terapie wspomagające rozwój osób z autyzmem / pod redakcją naukową Jacka J. Błeszyńskiego, 

wydanie 4, Kraków : "Impuls", 2013, 229 stron (102372); 
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7. Terapie wspomagające rozwój osób z autyzmem / pod redakcją naukową Jacka J. Błeszyńskiego, 

Wydanie 3, Kraków : "Impuls", 2011, 229 stron (99754); 

8. Wspomaganie rozwoju osób z autyzmem : teoria, metodyka, przykłady / redakcja naukowa 

Jacek J. Błeszyński, Kraków : "Impuls", 2004, 197 stron (92232, 92400); 

9. Wybrane aspekty pracy z niepełnosprawnymi / pod redakcją Jerzego Rottermunda, Kraków : 

"Impuls", 2011, 190 stron (100934). 

Artykuły z czasopism 
1. "Dobry Start" w Suwałkach / Urszula Winkiewicz, Aniela Jatowczyc // Edukacja i Dialog, 1999, nr 

2, s. 25-26; 

2. Cztery boki, cztery katy - przywitajmy prostokaty! : scenariusz nr 1 zajęć dla starszych 

przedszkolaków według Metody Dobrego Startu / Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka // Bliżej 

Przedszkola, 2013, nr 9, s. 27-29; 

3. Elementy Metody Dobrego Startu w profilaktyce i terapii logopedycznej / Izabela Sochacka 

// Wychowanie na co Dzień, 2014, nr 4, dod. Wkładka Metodyczna, s. I-III, VI-VIII; 

4. Formy pomocy i metody pracy z dziećmi chorymi na AZP. Cz. 2 / Beata Skwarczek // Remedium, 

2014, nr 7/8, s. 5-7; 

5. Jedzie pociąg z daleka / Bożena Szymanek // Wychowanie w Przedszkolu, 2013, nr 3, s. 52-53; 

6. Konspekt zajęć prowadzony metodą dobrego startu / Joanna Stachowska //  Doskonalenie 

Otwarte, 2002/2003, nr 7, s. 132-142 

7. Liczba i cyfra 1 : scenariusz nr 4 zajęć dla starszych przedszkolaków według Metody Dobrego 

Startu / Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka // Bliżej Przedszkola, 2013, nr 12, s. 36-38; 

8. Liczba i cyfra 2 : scenariusz nr 5 zajęć dla starszych przedszkolaków według Metody Dobrego 

Startu / Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka // Bliżej Przedszkola, 2014, nr 1, s. 39-41; 

9. Liczba i cyfra 3 : scenariusz nr 6 zajęć dla starszych przedszkolaków według Metody Dobrego 

Staru / Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka // Bliżej Przedszkola, 2014, nr 2, s. 47-49; 

10. Liczba i cyfra 5 : scenariusz nr 8 zajęć dla starszych przedszkolaków według Metodu Dobrego 

Startu / Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka // Bliżej Przedszkola, 2014, nr 4, s. 55-57; 

11. Liczba i cyfra 6 : scenariusz nr 10 zajęć dla starszych przedszkolaków według Metody Dobrego 

Startu / Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka // Bliżej Przedszkola, 2014, nr 6, s. 70-72; 

12. Metoda Dobrego Startu jako strategia przygotowania do nauki czytania i pisania w klasie I / 

Elżbieta Zyzik // Nauczanie Początkowe, 2011/2012, nr 4, s. 50-54; 
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13. Metoda dobrego startu propozycją naszej szkoły / Jadwiga Rafalska-Kawalec // Nauczanie 

Początkowe, 2002/2003, nr 1, s. 80-87 (89804, 89803Czyt.); 

14. Proces i metodyka nauki czytania / Irena Stańczak // Nauczanie Początkowe, 2012/2013, nr 4, s. 

7-25; 

15. Przegląd metod nauki czytania w wychowaniu przedszkolnym / Ewa Zielińska // Bliżej 

Przedszkola, 2016, nr 10, s. 31-34; 

16. The Good Start Method for English : nowy program wspomagania rozwoju i uczenia języka 

angielskiego / Marta Bogdanowicz, Katarzyna M. Bogdanowicz, Marta Łockiewicz // Bliżej 

Przedszkola, 2016, nr 2, s. 24-25; 

17. Trzy boki i trzy kąty - to właśnie są trójkąty! : scenariusz nr 3 zajęć dla starszych przedszkolaków 

według Metody Dobrego Startu / Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka // Bliżej Przedszkola, 2013, 

nr 11, s. 39-41; 

18. Tyle samo, czyli po równo : scenariusz nr 9 zajęć dla starszych przedszkolaków według Metody 

Dobrego Startu / Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka //  Bliżej Przedszkola, 2014, nr 5, s. 53-55; 

19. Warsztat metodyczny pedagoga specjalnego / Katarzyna Patyk, Magdalena Wójcik // Edukacja i 

Dialog, 2008, nr 11, s. 32-41. 

Artykuły z prac zbiorowych 
1. Efektywność Metody Dobrego Startu M. Bogdanowicz we wspomaganiu rozwoju 

psychomotorycznego dzieci w okresie wczesnego dzieciństwa / Marta Łockiewicz, Dorota Kalka 

// W: Rodzinne, edukacyjne i psychologiczne wyznaczniki rozwoju, Kraków : "Impuls", 2008, S. 

231-235 (97607Czyt.,  99748); 

2. Elementy Metody Dobrego Startu w profilaktyce i terapii logopedycznej / Izabela Sochacka // 

W: Systemowe aspekty organizacji szkolnictwa w Polsce, Sosnowiec : Oficyna Wydawnicza 

Humanitas, 2014, S. 353-364 (102966); 

3. Indywidualne i integracyjne zajęcia rehabilitacyjne z wykorzystaniem różnych modyfikacji 

Metody Dobrego Startu / Marta Bogdanowicz // W: Nowatorskie i alternatywne metody w 

teorii i praktyce pedagogiki specjalnej, Poznań : Wydawnictwo Naukowe UAM, 2001, S. 125-143 

(111963,  92071); 

4. Metoda Dobrego Startu, MDS Marty Bogdanowicz w kształtowaniu komunikacji pisemnej / 

Marta Bogdanowicz // W: Zaburzenia komunikacji pisemnej, Gdańsk : "Harmonia Universalis", 

2017, S. 786-807 (108924); 
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5. Nowoczesne metody pracy z małymi dziećmi w służbie edukacji muzycznej / Agnieszka 

Chwastek // W: Współczesne wyzwania szkolnictwa muzycznego, Toruń : Wydawnictwo Adam 

Marszałek, 2016, S. 174-185 (108593). 

Opracował: Borys Juhas 

Warmińsko-Mazurska Biblioteka Pedagogiczna 

w Elblągu 

 

Zapraszamy do naszych kolekcji 
w  

katalogu 
Metoda Dobrego Startu 

 

 

https://katalog.wmbp.edu.pl/collection/3256?name=Metoda%20Dobrego%20Startu%20(MDS)%20Marty%20Bogdanowicz&isUser=false
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