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Adaptacja/aktywizacja społeczna osób starszych  

Zestawienie bibliograficzne w wyborze w oparciu o zbiory Warmińsko -Mazurskiej Biblioteki 

Pedagogicznej w Elblągu. 

W nawiasach podano numery inwentarzowe zbiorów w WMBP w Elblągu. 

Książki 
1. Aktywny senior : jak zachować sprawność intelektualną w podeszłym wieku? / Jolanta Piekarska, 

Wiesław Piekarski Warszawa : "Difin", 2017, 159 stron (108565); 

2. Dystroficzna współczesność wyzwaniem dla pedagogiki / redakcja naukowa Małgorzata Krawczyk-

Blicharska, Anna Przygoda, Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2020, 315 stron (112677); 

3. Kompleksowy program aktywizacji osób starszych 50+ : raport końcowy / kierownictwo projektu i 

redakcja naukowa Czesław Szmidt ; [autorzy Czesław Szmidt i inni] ; Akademia Leona 

Koźmińskiego, MillwardBrown SMG/KRC, Warszawa : Akademia Leona Koźmińskiego, 2012, 416 

stron (102555); 

4. Od wykluczenia do wsparcia : w przestrzeni współczesnych problemów społecznych / redakcja 

naukowa Jolanta Spętana, Danuta Krzysztofiak, Ewa Włodarczyk, Kraków : "Impuls", 2016, 195 

stron (106824); 

5. Resocjalizacja : zagadnienia prawne, społeczne i metodyczne / pod redakcją naukową Anetty 

Jaworskiej ; [autorzy Andrzej Bałandynowicz i inni], Kraków : "Impuls", 2009, 374 strony (108473, 

97554, 97605); 

6. Społeczny wymiar życia i aktywności osób starszych / redakcja naukowa Aneta Baranowska, 

Elżbieta Kościńska, Katarzyna M. Wasilewska-Ostrowska, Toruń : "Akapit", 2013, 203 strony 

(103588); 

7. Starość człowieka - szanse i zagrożenia : implikacje pedagogiczne / Joanna K. Wawrzyniak, 

Warszawa : CeDeWu, 2017, 126 stron (108587); 

8. Syndrom znikającej ławeczki, czyli O uwarunkowaniach aktywności seniorów w środowiskach 

wiejskich / Katarzyna Białobrzeska, Bartłomiej Głuszak, Cezary Kurkowski, Monika Maciejewska, 

Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2016, 177 stron (110757). 
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Artykuły z czasopism 
1. Aktywizacja seniorów w ramach programu Senior+ na przykładzie Klubu Senior+ w Chorzowie / 

Piotr Gierek // Edukacja Ustawiczna Dorosłych, 2022, nr 2, s. 125-135; 

2. Aktywizacja zawodowa osób w wieku 50+ / Urszula Jeruszka // Edukacja Ustawiczna Dorosłych, 

2018, nr 2, s. 193-200; 

3. Centra aktywności seniorów jako odpowiedź na wykluczenie społeczne osób starszych w obszarze 

bezpieczeństwa społecznego / Grzegorz Sudoł // Edukacja Ustawiczna Dorosłych, 2022, nr 4, s. 81-

94; 

4. Psychospołeczne i ekonomiczne determinanty aktywności zawodowej ludzi starszych / Paulina 

Gurczyńska // Wychowanie na co Dzień, 2014, nr 3, s. 38-42; 

5. Systemy wspierania aktywności zawodowej rodzinnych opiekunów osób starszych / Agnieszka 

Furmańska-Maruszak // Polityka Społeczna, 2015, nr 7, s. 17-20. 

Artykuły z pracy zbiorowej 
1. Aktywizacja seniorów w społecznościach lokalnych / Paweł Lejman // W: Aktualne problemy 

gerontologii wyzwaniem dla zdrowia publicznego, Toruń : Akapit, 2021, S. 123-139 (112519); 

2. Aktywne obywatelstwo seniorów - studentów uniwersytetów trzeciego wieku / Bożena Matyjas // 

W: Pedagog jako animator w przestrzeni życia społecznego, Toruń : Wydawnictwo Adam 

Marszałek, 2016, S. 355-365 (108578); 

3. Aktywność osób starszych mieszkających w domu pomocy społecznej a zakres realizowanych przez 

nie potrzeb. T. 2 / Agnieszka Nowicka // W: Potrzeby osób niepełnosprawnych w warunkach 

globalnych przemian społeczno-gospodarczych, Kraków : "Impuls", 2006, S. 447-461 (99077, 

99829); 

4. Aktywność seniora inspirowana humanistycznymi teoriami o charakterze personalistycznym / 

Łucja Lassota // W: Opieka i wychowanie - tradycja i problemy współczesne, Kraków : "Impuls", 

2009, S. 413-419 (100589, 100957); 

5. Człowiek "stary" w mediach - stereotyp a obraz postulowany / Małgorzata Gajak-Toczek, Beata 

Gala-Mielczarek // W: (Nowe) media, Lublin : Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej, 2015, S. 51-61 

(105564); 

6. Komunikacja ze starszymi osobami w kontekście relacji społecznych / Marta Rzadkiewicz, 

Magdalena Łazarewicz // W: Gerontologopedia, Gdańsk : "Harmonia Universalis", 2018, S. 180-199 

(110776); 
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7. Lifelong learning a aktywizacja zawodowa osób w niemoblinym wieku produkcyjnym / Marta Luty-

Michalak // W: Etyczne i społeczne wymiary pracy, Kraków : "Impuls", 2017, S. 77-88 (111739); 

8. Osoby po pięćdziesiątym roku życia jako grupa w szczególnej sytuacji na rynku pracy / Dorota 

Kałuża-Kopias // W: Obszary zagrożeń człowieka w realiach współczesności, Kraków : "Impuls", 

2012, S. 193-206 (102276); 

9. Poczucie jakości życia a aktywność społeczna ludzi starych - czy zawsz korelacja?. T. 2 / Dorota 

Niewiedział // W: Potrzeby osób niepełnosprawnych w warunkach globalnych przemian społeczno-

gospodarczych, Kraków : "Impuls", 2006, S. 463-475 (99077, 99829); 

10. Praca socjalna w świetle aktywizacji osób starszych / Dorota Rynkowska // W: Rodzina w pracy 

socjalnej, Toruń : "Akapit", 2016, S. 243-258 (108915); 

11. Rozwijanie aktywności seniorów na przykładzie uniwersytetów trzeciego wieku / Łukasz Tomczyk 

// W: Środowiskowe usługi społeczne - nowa perspektywa polityki i pedagogiki społecznej, 

Warszawa : Wyższa Szkoła Pedagogiczna TWP, 2011, S. 195-218 (100294); 

12. Senior w kulturze filmowej / Ewelina Konieczna // W: Pedagogika kultury popularnej, Kraków : 

"Impuls", 2016, S. 209-224 (106826); 

13. Sytuacja rodzinna oraz społeczna osób starzejących się w perspektywie przemian demograficznych 

i w perspektywie seniorów / Zofia Frączek //W: Rodzicielstwo w różnych fazach rozwoju rodziny, 

Opole : Uniwersytet Opolski, 2017, S. 211-223 (109035); 

14. Sytuacja społeczna osób starszych w kontekście rynku pracy / Norbert G. Pikuła //W: Etyczne i 

społeczne wymiary pracy, Kraków : "Impuls", 2017, S. 61-75 (111739); 

15. Ułatwianie adaptacji do zmian jako wyzwanie i zadanie pracy socjalnej z seniorami / Anna 

Leszczyńska-Rejchert // W: Praca socjalna : przeszłość, teraźniejszość, przyszłość, Opole : 

Uniwersytet Opolski, 2015, S. 193-201 (106593); 

16. Wsparcie i aktywizacja społeczna seniorów - przeciwdziałanie samobójstwom / Natalia Wojak // 

W: Zapobieganie samobójstwom : zachowania suicydalne osób starszych, Warszawa : Difin, 2022, 

S. 259-277 (114923). 

 

Opracował: Borys Juhas 

Warmińsko-Mazurska Biblioteka Pedagogiczna w Elblągu 
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Zapraszamy do naszych kolekcji w katalogu 

Adaptacja/aktywizacja społeczna osób starszych 

  

 

https://katalog.wmbp.edu.pl/collection/3307?name=Adaptacja%2Faktywizacja%20spo%C5%82eczna%20os%C3%B3b%20starszych&isUser=false
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